Hela Sverige
- lakande ldsning fran svenska

medicinjournalister

Forord
Minniskor fir det mesta av sin information om sjukvird och medi-
cinsk forskning via medicinjournalistik i olika medier. Dessutom pa-
verkar rapportering om forskningsstudier och skeenden 1 sjukvarden
hur enskilda personer anvinder sjukvard och vilken livstéring man
viljer. Medicinjournalistiken piverkar manniskors liv och hilsa, den
har makt. Just dirfor dr den viktig, kanske viktigare 4n mainga andra
specialistomriden inom journalistik. Svenska och amerikanska yrkes-
foreningar for medicinjournalister anger pa sina respektive webbplat-
ser att det “Overgripande dndamadlet dr att frimja och utveckla god
medicinjournalistik” och ”journalists have a special responsibility in
covering health and medical news”. Liksom 1 andra samhillssekto-
rer ar skillnaden mellan utovare stor, kanske inte minst mellan dem
som specialiserar sig pi medicin- eller vetenskapsjournalistik och dem
som gor tillfilliga inhopp i detta komplexa omride. Aven om det
finns manga paralleller mellan en forskares uppgifter och en journa-
lists sokande och berittande arbete sa ar skillnaderna ocksi patagliga.
Forskning ska leda till ny kunskap, journalistik ska bland annat beritta,
informera, underhalla, kritiskt granska, orientera, och skapa opinion.
Forskning fokuserar pd metod, att kunna dra generella slutsatser ur
ett begrinsat antal observationer och att hellre avvakta tills mer data
finns. I medicinjournalistens virld ligger fokus ofta pa studiens resul-
tat, det enskilda, konkreta fallet ar centralt, och deadlines, ofta bara
timmar bort, driver arbetet. Utover tidsbrist ar de fraimsta hindren
for ett forbittrat informativt virde 1 medicinjournalistik bland annat
utrymme 1 mediet och kunskap. Det dr virt att papeka att, trots detta,
har manga medier och ett stort antal journalister god kunskap, en
stark yrkesstolthet och de utfor ett imponerande arbete under ofta
svara betingelser.

Fran svenska mediekoncerners, redaktionschefers och journalist-

hégskolors perspektiv verkar mirkligt nog den medicinska journalis-
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tiken inte ha samma “status” som exempelvis sport-, kultur-, nirings-
livs- eller politisk journalistik. Detta trots att medicinjournalisitik
oftast dr svart — inte minst vad giller vetenskaplig metodik, fakta,
relevans och etik.

Denna mycket spinnande antologi utgors av en samling artiklar
och essder skrivna av ledande medicinjournalister under de senaste
decennierna. I dessa skildras med stor kompetens, humor och inle-
velse manga av de varierande dimensioner och perspektiv en medi-
cinsk journalist konfronteras med. Jag tycker att denna skriftsamling
pa ett lattillgangligt sitt ger bide en exposé dver och en stimulans till
fordjupad reflexion kring frigor av yttersta vikt vad giller sjukdom
och hilsa. Det finns mycket att lira och ta intryck av.

Antologin vickte minga tankar kring synen pa kunskap och hur
den teknikfokuserade sjukvarden har svirt att se och bemoéta den
enskilda minniskan 1 svira skeden. Under lisningen av de olika artik-
larna upplevde jag ena stunden fascination Gver forskares och vérd-
personals starka drivkrafter och andra stunden sorg vid skildringar
av patienters och anhdrigas lidande vid svir sjukdom eller glidje nir
likare bidrog till att inge fortroende och emellanit hopp 1 motet med

patienter. Jag rekommenderar dig starkt att lisa denna bok.

Carl Johan Sundberg,legitimerad likare, docent i fysiologi
vid Karolinska Institutet.
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